
【得獎公告】大專校院「多吃纖維或蔬果」教學資源
徵選活動

獎項 作者 作品名稱 作品

特優
正修科技大學

曾宥綺
今天吃蔬菜了嗎?

優等

長庚科技大學

鐘小玟

指導老師：黃翠媛

百膳纖維先

感謝所有參與的大專生，你們的才華與創意，讓大專教學資源更加豐富！

評審由營養及視覺傳達的專業學者所組成，歷經初審、決審會議的熱烈討論，最終選出特優1
名、優等1名、佳作3名。恭喜以下精彩作品！

 

指導單位：教育部、衛生福利部國民健康署

承辦單位：財團法人董氏基金會

詳細活動辦法 

 

發布日期 : 2023-11-06



https://www.nutri.jtf.org.tw/News/Info/3552


佳作
臺北醫學大學

吳若湄
膳食纖維達人

佳作

國立臺北護理健康大
學

林芊蓁/楊依鑫

膳食有益

碗美主義

佳作

亞洲大學

蕭文昕

指導老師：吳文慈

 

你今天纖了嗎？

 

 

 

 

 

 

  
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資料來源：https://www.nutri.jtf.org.tw/News/Info/3569


