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校園參訪-護理系常見 Q&A 

住宿輔導組 
⚫ 請問一定要住校嗎?不方便或不想住校可不可以?該如何申請？ 

申請不住宿需要家長同意書。一年級新生原則均以住校為主。如有特殊需求，入學後可向導

師說明、經由校方評估權宜，可申請通勤就讀。高年級如果因為實習醫院所在區域太遠、無

法通勤，經申請通過全學期外宿，學校導師會在每學期學生住宿期間去確認賃居環境安全

性。  

⚫ 長庚科大住宿生活如何？採取什麼管理方式？上床位或下床位如何分配？宿舍內冷氣有限制

開的時間嗎？網路呢? 

(1)宿舍四人一間、單套衛浴設備，有宿舍生活輔導員(舍媽)，協助學生解決住宿問題。 

(2)床位分配在新生入住由校方住輔組統一編排(按班級座號)，一年級下學期起，學生可依實

際意願、並考量其他人權益後，於班級內寢室更換床位，導師會輔導班級討論、並視實際情

況編排。若於學期中因特殊原因換床者，可申請經評估再行更動。 

(3)學生宿舍依學生宿舍生活輔導辦法採學生自主自律管理，冷氣使用無時間限制，以冷氣儲

值卡計費，由同寢室友彼此約定冷氣使用與否。 

(4)宿舍可使用一般的電腦、吹風機。為維護宿舍用電安全，寢室內不能使用任何煮食器具或

微波爐，每間寢室可申請一台用電不超過 100瓦的小冰箱，每學期收費一次。 

⚫ 住宿費/學費？想請問寒暑假沒有實習的話還能住宿舍嗎？ 

(1)住宿費 9,500 元/學期；今年持續有行政院補助一般生 5,000 元/學期、經濟弱勢生 7,000/學

期、現役軍人子女身份住宿補貼 7,000元，實付 4,500元或 2,500元。 

(2)寒暑假若有住宿需求，有提供住宿申請(學期中公告)，以週計費，且集中住宿(可能不在原

寢)為原則(考量宿舍管理安全與電費合理性)。 

⚫ 門禁時間後還可以進出嗎？晚上出門玩自己請假還是家長？ 

門禁管制時間：每日 00：00～05：30，此時段仍可進出宿舍，未帶辨識卡者需出示證件並簽

名查證。 

⚫ 宿舍有公共烹飪區嗎？如果想自己做飯或水煮之類的有地方嗎？或只能吃外食？ 

學生住宿生人數龐大，宿舍生活絕對以所有生員的安全為第一考量，宿舍內個人寢室都不能

使用任何烹飪煮食。宿舍區有學生餐廳，有 10家以上的餐廳供應餐食，校區另有兩家便利商

店提供相關飲食需求(1舍/3舍)。 

⚫ 需要自備除濕機嗎？ 

林口較潮溼，通風與適當除溼會有改善，每間寢室可申請一台除濕機(功率不超過 300瓦)、須

符合國家標準規格。 

⚫ 目前有看到有男護理生，請問在學生住宿方面的男女生如何規範？ 

男、女生宿舍寢室分層區隔管理、不分棟(有清楚標示)，所有師生進出學生宿舍一定要配戴

學生證(職員證)刷卡進入!若違規會記重大違失扣點(10 點)，一學期滿 15 點違失就失去住宿權

利、須於一周內搬離宿舍，待新學期開始再重新入住。附近 A7 站住宿約 7000-10000 元/月、

金額高，所以積極地適應團體住宿生活，是大一新生重要課題。 

 

校園交通 

⚫ 是否有學生機車停車場?是否需要辦證? 能騎摩托車來嗎？校內可以停放個人交通工具嗎？學

生騎機車寄放嗎？如果入校騎機車有停車位嗎？ 
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      學校附近的交通繁雜，尤其校門附近有很大範圍的華亞科學園區、龜山工業區，往台北的青

山路又陡、又急，校門口往桃園方向車流量大且房屋建案多，交通路況是危險的。學校不鼓

勵同學騎機車，如果真的需要騎車，長庚大學有設置機車停車場，一次是 20 元。另外學校每

天有多班免費校車，往返長庚醫院或 A7機場捷運站，方便同學至台北或桃園，校區內亦有多

班公車 (5065、5057、603、967、202) ，20-30分一班，至桃園市/台北市/新北市區等，十分方

便。 

       

 

 

     

        

 

 

社團及生活輔導篇 

⚫ 在學校開銷大約是多少上下？ (請種子軍同學分享~~) 

舉例:學生嘉義人，每個月回家 2次，包括交通費用 1個月大概是 8000元，如果奢侈一點就搭

高鐵，省一點就搭客運，大部分的時間都待在學校，花錢還是可以 HOLD 住。另一位住桃園，

離學校算近，一個月零用錢大概 6000，平常日都吃學餐，加上買一般生活用品，還有喝飲料

是剛剛好的，不過要跟朋友出去玩的話就會比較吃緊但基本上都是足夠的。 

⚫ 有髮色的限制嗎？如果有染頭髮(偏咖啡色)會怎麼樣嗎？ 

在學校穿著與頭髮都是很自由的，基本上不要染過於奇怪的顏色都可以，因護理系實習面對

病患與家屬時，專業形象的外表要求，普遍民眾還是會有刻版印象。 
⚫ 系學會有辦理什麼活動嗎? 

系學會常常舉辦許多活動讓大家參加，例如：護理系最盛大的 5 月加冠典禮、制服日、護理

週、校慶擺攤、校慶活動、護理之夜等。每年 9 月初會辦理迎新活動，大約 3 天至 7 天，會

有許多遊戲讓大家互相認識，也會在體育館辦理社團博覽會許多學生會的活動。 

⚫ 通常進入護理系，還需要參加社團嗎？ 

相信大家對於大學生涯是很嚮往的，學校很重視同學在課業學習生活中，也有多元展現的機

會，所以非常鼓勵大家參與社團。我們學校的社團分為康樂性、體能性、自治性、服務性各

種屬性，藉由社團參與去學習/表現/獨特/合群/主導…，都是未來護理專業很需要的能力歐。 

⚫ 參加宿委會後還能參加其他社團嗎？ 

宿委會同學，仍可依其興趣參加其他社團。學校目前有 41 個社團，可參考學務處課外活動組

網頁各社團的粉專連結。https://studentaffairs.cgust.edu.tw/p/412-1009-396.php 

⚫ 長庚科大與隔壁長庚大學除聯合活動之外，還會有其他交流機會嗎？ 

本校社團除了與長庚大學常有聯合活動或交流外，另也常與鄰近的國立體育大學、明志科大、

龍華科大、輔仁大學、中原大學等社團合辦舞會及聯誼活動，增進學生拓展跨校人際互動機

會。 

 

學習篇 
⚫ 醫院簽約獎助公費生資格和規則 

多家醫療院所提供本校護理系學生豐厚的公費生獎勵金，同學與家長們請參考與申請。相關

資訊請查閱護理系網頁學生資源專區所載。 

⚫ 國定假日或是一般假日需要留校上課嗎？寒暑假要上課嗎？ 

https://studentaffairs.cgust.edu.tw/p/412-1009-396.php
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本系的在校時間都是如學校行事曆公告，國定假日不用上課。大部分學生寒暑假是不上課

的，但有部分的臨床實習會在寒暑假期間。 

⚫ 跨域學分及學分學程是否含在學分內？ 

是，包含在畢業 128學分中，為培育學生跨域學習並減輕學生修課負荷，學分學程的學分也

包含在畢業總學分內。 

⚫ 畢業學分多少？課表是不是很滿？畢業學分有必修和選修的最低限制嗎？其他的大學的其他

系也可以選修嗎？ 

畢業總學分為 128，每學期最低 8學分，最高 28學分；可參考課程組網頁，各學年度新生入

學簡介及選修課程說明建議的每學期學分數，同學可以依照自己的規劃多修課程，跨校選修

學分可以認列畢業學分。系上開了足夠且多元的選修課程幫助學生了解自己、壓力管理，及

增加專業能力的選修課；四年級下學期更有一系列的考照複習課程，幫助同學順利通過護理

師國考，也有需多銜接研究所課程，提供同學依照自己的興趣選擇修習。

https://acad.cgust.edu.tw/p/405-1008-31800,c2139.php 

⚫ 輔系&雙主修，雙聯學制申請的條件及要求？ 

可以在大一升大二、大二升大三提出申請，https://acad.cgust.edu.tw/p/412-1008-3186.php 

◼ 輔系雙主修目前的申請資格：(1)前一學年各學期學業平均成績均達 80分，或成績名次

在該班學生人數百分之二十五以內。(2)操行成績在 80分(含)以上。 

◼ 雙聯學制須提供下列資料，提出申請(國際事務處每年 10月或申請年度 1.2月時辦理說明

會，有興趣的同學可諮詢了解，並向國際事務處提出申請)：一、入學申請表一份(有簽

約之姊妹校)。二、經我國駐外使館處驗證之外國學校最高學歷證明文件及成績單(中、

英文以外之語文，應附中文或英文譯本)。三、就讀學校推薦函或同意書。四、中文或英

文健康證明乙份。五、留學計畫書。六、其他指定文件。七、經駐外館處驗證具備足夠

本校就學之財力證明書。甄選通過名冊，應轉知教務處辦理後續註冊、選課事宜。如經

核准入學，應於註冊時繳驗前項各類證件之正本。 

⚫ 暑期是否有銜接課程？內容有何？ 

新生第一哩銜接課程 https://acad.cgust.edu.tw/p/412-1008-3367.php 

本系目前開設的銜接課程有 1門「細胞生理學」：課程目標在培養學生對細胞基本結構及細

胞活動生理學之基本概念的膫解，使能運用細胞生理學先備知識銜接護理專業學習。課程涵

蓋：生命的基本組成、細胞之結構及其功能、生命的延續、DNA複製及蛋白質的製造、能量

的供給。 

⚫ 請問課程會以英文為主嗎？會用英文課本上課嗎？ 

指定參考書籍會包含英文教科書及中文教科書，上課的投影片專業名稱會標示英文及中文，

其中幾個單元是全英文 PPT。另有全英語授課(EMI)的選修課供選擇。 

⚫ 書都是等開學之後才進行購買嗎？ 

沒錯喔~ 

⚫ 英文免修條件 

每學年的英文免修條件都會有些許不同，要請各位新生們在去我們學校網站上查閱哦! 

⚫ 課表安排、選課方式、上課時間 

學校會將必修課程安排好，選修課有專業選修、通識選修，可以選擇時段、也可以跨校選

修，像長庚大學跟明志科大，同學也都可以去修課，不用另外繳費，而且可以抵學校學分。

上課時間是早上 8:10第一節課，大部分最後一節課是下午 5點，另外護理專業性科目會安排

額外的「夜練」，例如基護、內外護、產科、兒科等，練習白天上課的專業技術，這也是本

校學生有紮實護理技能的理由來源。 
⚫ 希望學長姐可以分享讀書經驗? (請種子軍同學分享~~) 

基本上比較艱難的科目我都會做筆記，但是上課的時候要仔細聽老師講解重點，因為有些科

目要學習的範圍很大(例如內外護理學—身體全部系統)，仔細聆聽可以抓到其中重點，複習

https://acad.cgust.edu.tw/p/405-1008-31800,c2139.php
https://acad.cgust.edu.tw/p/412-1008-3186.php
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時會更得心應手。另外就是全方位自主學習平台，可以方便同學在上面觀看學習到的技術教

學影片、還有 10年內護理師執照考試的解題，在課後想複習的也可以上去看，對於重要考試

真的很有幫助。 

⚫ 想了解學生在學校的讀書風氣? 

由於從大一開始就會學習跟國考有相關的科目，所以大家都相當認真學習，選修課是針對自

己的興趣及愛好去選擇的，因此這方面大家都會很熱衷於自己所選的科目。雖然說讀書這件

事情主要還是看個人，但是我自己覺得交到志同道合的朋友很容易，還可以互享討論學習。 

⚫ 申請海外學習，有什麼特別的限制例如語言檢定等 

本系教師每年均向教育部申辦多項的海外學習計畫，地點包括美國、澳洲和新加坡等國家。

學習內容包括:課室上課、醫院參訪、機構參訪等，依申請團別而異。依照本校公告的「選派

優秀學生海外學習辦法」接受學生申請，通過遴選並完成海外學習前語言訓練，即可出團。

包括各學期平均總成績、實習成績、全民英檢初級或等同能力(含)以上之英文考試、以及操性

成績，為遴選參加者排名的參考項目。希望同學們多能掌握這些機會。(1隊約 8~16人、老師

全程帶隊，能擴大眼界、認識護理專業在其他國家的狀態，對個人學習專門技能的決心很有

幫助!) 

⚫ 大一暑假會需要新生訓練嗎？暑期新生訓練大概多久 

有的，本校每年都會辦理新生營活動，在 3至 4天的新生營中包含體檢，班級經營，學系認

識，自我探索，社團博覽會，學長姐傳承，宿舍迎新等活動。同學們經此活動，能在開學前

認識彼此與學校，會更相信自己的選擇。若個人有重要活動相衝可以請假。 

 

實習與未來發展篇 
⚫ 最後一哩學程可自己選擇醫院嗎？比如台中的學生可以選擇台中榮總？ 

臨床選習目的是要增加同學的臨床實務經驗，藉以幫助學生更迅速了解及融入職場，非常鼓

勵同學選填未來想就業的醫院進行臨床選習。但部分醫院僅接受已有護理師執照的學生前往

選習(如二技生)，故四技同學仍可依學校提供的台中地區之醫療院所，提出相關申請，再由

學校協助媒合及爭取。 

⚫ 實習如果在南部可以到南部住宿嗎？ 

本系學生除臨床選習外，其餘 7科實習地點皆於可返回學校之範圍。臨床選習若在南部，該

醫療院所若有提供住宿，同學可以提出申請，亦可考慮住家裡或租屋。 

⚫ 實習有薪水嗎？ 

護理系的校外實習乃依考選部「專門職業及技術人員高等考試醫事人員考試規則」第六條附

表四「專門職業及技術人員高等考試護理師考試實習認定基準」辦理，性質屬學習訓練，為

護理專業課程學習的一環(為護理畢業證書及護理師考照的必要條件)，全程均由臨床指導教師

輔導、非獨立執業，故無支領薪資。 
⚫ 請問護理系的實習是如何安排？實習的時間為期多久？ 

本系依考選部公布之「專門職業及技術人員高等考試護理師考試實習認定基準」辦理，選擇

合格之教學醫院/專科機構/衛生所安排學生前往實習，時間集中於大三下學期至大四上學期

一整年集中實習，期間安排同學陸續完成考選部規定的科別及時數。 

⚫ 在大三、大四實習的時間，是利用寒暑假？還是算在正課時間內？ 

學生須先修完專業課程方能到臨床學習運用於照護實務中，因此，本系安排於大三下學期至

大四上學期一整年集中實習。 

⚫ 若有夜班實習有交通車才可以來回嗎？ 

本系實習地點主要分布於基北北桃，目前僅林口長庚醫院產兒科實習單位數有限，與他校互

衝時協商上 12:00 -20:00的夜班，此時仍有交通班車。而臨床選習乃為幫助學生能更迅速了解
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及未來融入職場，故期間會安排天數不等的大小夜班，各醫療機構皆會考量學生往返住宿地

點的交通安全，以彈性調整上下班時間予以協助。 

⚫ 如何輔導同學考國考？ 

大四下進入備考的階段，系上會安排多次模擬考；以及畢業起算的 8週只需付住宿費的考前

衝刺班，提供同學自由報名參加，配合學校學習作息，也可以向老師發問，晚上也會安排基

礎醫學科的課後複習讓同學自主參加並提供便當。此外，並提供線上題庫，開放讓學生作答

複習考科知識。 

⚫ 考照有期限嗎? 

護理師國家證照考試每年至少有二次（二月、七月）；2023年起增加 11月，可關注考選部正

式公告｢專門職業與技術人員高等考試護理師考試」的資訊。 

 

其他 

⚫ 大學研究所搶學生很嚴重，想問大學跟碩士班有沒有五年一貫的學程？ 

 護理研究所正在規劃中，目前本校有日間護理碩士班一般生、與在職專班，因為護理專業的

理解與臨床經歷密不可分，研究所屬於精專某一科，需要到臨床去才知道自己對什麼有興

趣，建議可以先去臨床工作 1-2年，使碩士班所選的主題、更符於自己所好! 

 

⚫ 在校內學習成績優異會有額外獎學金嗎？百川獎學金申請資格，是入學就有 25萬，還是會

看大學在校成績？ 

本校設有多項獎助學金的助學措施，公告於學生事務處網頁，以及護理系網頁學生資源專

區，可詳閱相關資訊。此外，本校 115學年度大學生啟航獎學金設有｢玉山獎學金」(50

萬)、｢百川獎學金」(25萬)、與｢啟航圓夢獎勵金」(經文不利生)，相關方案可查閱本校官網

之｢招生資訊網」內容。https://recruit.cgust.edu.tw/p/405-1044-61515,c3557.php；

https://recruit.cgust.edu.tw/p/405-1044-61517,c3557.php 

 

 
 

 

⚫ 請問今年護理系總招生名額，以及會留多少名額給學測生？ 

本校四技總招生名額 479人，115申請入學管道(大學學測)名額為 323人、甄選入學名額 94

人、聯合登記 52人，科技繁星 5人、技優甄選 5人。 

⚫ 二階書審資料有何要求？(1)對於高中生的備審資料在課程學習成果中建議放上何種課程？(2)

個人申請第二階段注重的是備審資料還是其他學習歷程多元表現？(3)學測加權分數比較低，

會不會進不了第二階段？ 

(1)備審資料在課程學習成果，沒有要求特定課程的學習成果，學習成果作品格式也沒有限

制，學生可將自己的心得與歷程記錄其中，藉由適當說明並確認自己的興趣與動機，展現個

人的學習經驗與收穫。 

(2)備審資料已涵蓋其他學習歷程多元表現。備審資料項目：A.修課紀錄、B.課程學習成果、

C.多元表現、D.多元表現綜整心得、學習歷程自述、其他有利審查資料。 

https://recruit.cgust.edu.tw/p/405-1044-61515,c3557.php；https:/recruit.cgust.edu.tw/p/405-1044-61517,c3557.php
https://recruit.cgust.edu.tw/p/405-1044-61515,c3557.php；https:/recruit.cgust.edu.tw/p/405-1044-61517,c3557.php
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(3)學測加權分數比較低學生，仍可申請第二階段複試審查。若依規定截止期限及方式，網路

上傳「資格審查資料」及「學習歷程備審資料」，方可進入第二階段複試審查。 

 相關說明指引，請參考 https://recruit.cgust.edu.tw/p/405-1044-79173,c3129.php 

 

⚫ 如何知道自己是正取和備取？有沒有錄取通知單？  

請依招生簡章公告時間進行查詢，我們正取生及備取生名單會公告於本校招生網站，請您到

本校招生資訊網查詢。 

 

 

 

 

https://recruit.cgust.edu.tw/p/405-1044-79173,c3129.php

